
Организация: Индивидуальный предприниматель Корпушова Татьяна 
Юрьевна

Меню ВАРЕНИЧНАЯ

от 8 апреля 2024 г.

Выход Название          Ед. 
изм. Цена

1. Завтраки с 9:00 до 11:00
80 Круассан с марципаном пор 48.00

Тесто слоеное дрожжевое (мука пшеничная в/с, вода, маргарин, сахар, соль, масло 
растительное), арахис, сахар, яичный продукт.
Условия хранения при температуре +2+6С. 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 49,788 гр, Белки - 7,529 гр, Жиры - 
14,465 гр, Калорийность - 35,945 гр/150,496 кДж

65 Пицца с копчеными колбасками мини пор 50.00
Тесто дрожжевое сдобное (мука пшеничная в/с, вода питьевая, сахарный песок, 
дрожжи прессованные, маргарин сливочный, соль, масло растительное), колбаски 
охотские,майонез, сыр.
условия хранения при температуре +2+6С.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 17,332 гр, Белки - 10,503 гр, Жиры - 
20,479 гр, Калорийность - 29,565 гр/123,784 кДж

60 Улитка творожная пор 50.00
Тесто слоеное дрожжевое (мука пшеничная в/с, маргарин, вода, масло сливочное, 
молоко, сахар, дрожжи пресованные, соль, мажимикс, яичный продукт), творог, 
вода, стабилизатор твороген, сахар.
Условия хранения при температуре +2+6С.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 25,030 гр, Белки - 6,325 гр, Жиры - 
13,298 гр, Калорийность - 24,510 гр/102,620 кДж

90 Перепечи с зеленым луком пор 60.00
Тесто пресное ржаное (мука в/с, маргарин, мука ржаная, молоко, яйцо, сахар, 
разрыхлитель, соль), майонез, лук зеленый, яйцо, соль.
Условия хранения при температуре +2+6С
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 26,566 гр, Белки - 7,735 гр, Жиры - 
30,010 гр, Калорийность - 40,730 гр/170,528 кДж

200 Каша кукурузная 200г- суббота пор 45.00
Молоко, вода, кукурузная крупа, соль, сахарный песок, масло сливочное. 

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 14,765 гр, Белки - 3,688 гр, Жиры - 
11,815 гр, Калорийность - 18,015 гр/75,424 кДж

200 Каша рисовая 200г - вторник пор 45.00
Молоко, рис, соль, масло сливочное, сахар, вода.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 29,317 гр, Белки - 4,880 гр, Жиры - 
14,663 гр, Калорийность - 26,876 гр/112,522 кДж

200 Каша пшенная 200г - среда пор 45.00
Молоко,вода,пшено,сахар,соль,масло сливочное.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 15,815 гр, Белки - 3,720 гр, Жиры - 
14,715 гр, Калорийность - 21,058 гр/88,164 кДж

200 Каша пшеничная 200г - пятница пор 45.00
Молоко, вода, пшеничная крупа, соль, сахар, масло сливочное

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 27,119 гр, Белки - 6,020 гр, Жиры - 
15,375 гр, Калорийность - 27,093 гр/113,433 кДж

200 Каша овсяная 200г- понедельник пор 45.00
Молоко, крупа геркулесовая, соль, масло сливочное, сахар, вода

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 34,355 гр, Белки - 7,410 гр, Жиры - 
16,575 гр, Калорийность - 31,624 гр/132,401 кДж

200 Каша 5 злаков 200г - четверг пор 50.00
Молоко, крупа 5 злаков, соль, масло сливочное, сахар, вода

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 38,915 гр, Белки - 6,720 гр, Жиры - 
15,315 гр, Калорийность - 32,038 гр/134,135 кДж

200 Каша рисовая на кокосовом молоке - воскресенье пор 55.00
Молоко кокосовое, рис, соль, масло сливочное, сахар, вода.



Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 29,273 гр, Белки - 1,996 гр, Жиры - 
11,071 гр, Калорийность - 22,472 гр/94,084 кДж

90 Яичница из двух яиц пор 60.00
Яичный продукт,масло растительное,соль,перец чёрный молотый.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 0,700 гр, Белки - 12,700 гр, Жиры - 
26,485 гр, Калорийность - 29,197 гр/122,240 кДж

160 Омлет на сливочном масле из трех яиц пор 100.00
Яичный продукт,масло сливочное,молоко,соль,перец чёрный молотый.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,950 гр, Белки - 19,620 гр, Жиры - 
28,605 гр, Калорийность - 34,373 гр/143,911 кДж

160 Ленивые вареники с творогом пор 98.00
Творог, масло сливочное, манная крупа, мука пшеничная, яичный продукт, сахар, 
соль.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 19,449 гр, Белки - 21,616 гр, Жиры - 
20,313 гр, Калорийность - 34,707 гр/145,313 кДж

2. Суп дня с 11:00 до 16:00
250 Борщ с копченой курицей 250г- четверг пор 95.00

Свекла,морковь,лук репчатый,курица копчёная,картофель,капуста 
белокачанная,масло растительное,бульон куриный,томатная паста,чеснок,уксусная 
кислота,соль,сахар,перец чёрный молотый.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 14,351 гр, Белки - 21,979 гр, Жиры - 
17,808 гр, Калорийность - 30,559 гр/127,944 кДж

250 Солянка 250г - среда пор 95.00
Ветчина, язык свиной, колбаса пк, лук пассерованный, огурцы соленые, 
картофель, томатная паста, бульон куриный, лимон, соль, перец черный молотый, 
оливки, маслины.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 10,506 гр, Белки - 15,611 гр, Жиры - 
15,217 гр, Калорийность - 24,142 гр/101,077 кДж

250 Суп гороховый с мясом и копченостями 250г - вторник пор 95.00
Горох, картофель, морковь, лук, бульон куриный, свинина отварная, грудинка в/к, 
соль.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 12,652 гр, Белки - 12,785 гр, Жиры - 
18,450 гр, Калорийность - 26,780 гр/112,123 кДж

250 Рассольник  со свининой 250г - пятница пор 95.00
Бульон куриный, картофель, лук репчатый, морковь, огурцы солёные, свиной 
окорок, перловая крупа, соль, перец чёрный молотый.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 12,199 гр, Белки - 12,333 гр, Жиры - 
15,508 гр, Калорийность - 23,771 гр/99,522 кДж

250 Уха с красной рыбой 250г- суббота пор 80.00
Вода питьевая,горбуша с/м,картофель свежий,лук репчатый,масло 
растительное,соль,перец чёрный молотый
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 16,586 гр, Белки - 8,262 гр, Жиры - 
9,352 гр, Калорийность - 18,356 гр/76,853 кДж

250 Щи со свининой и шпинатом 250г (ВАРЕНИЧНАЯ)- 
понедельник

пор 75.00

Капуста б/к, морковь, лук репчатый, картофель, свинина, бульон куриный, шпинат, 
соль.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 6,899 гр, Белки - 12,088 гр, Жиры - 
15,127 гр, Калорийность - 21,209 гр/88,797 кДж

250/15 Сырный крем суп с гренками 265г- воскресенье пор 95.00
Картофель, лук репчатый, морковь, сыр колбасный, сыр плавленый, сыр 
плавленый "Чеддер", вода питьевая, молоко 2.7%, мука в/с, соль, перец чёрный 
молотый. Гренки пшеничные.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 27,475 гр, Белки - 10,484 гр, Жиры - 
24,052 гр, Калорийность - 36,831 гр/154,202 кДж

270/15 Бульон куриный с яйцом, домашней лапшой и 
сухариками- ежедневно

пор 65.00

Бульон куриный,яичный продукт,мука в\с,вода,укроп,петрушка,соль.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 22,594 гр, Белки - 17,983 гр, Жиры - 
17,454 гр, Калорийность - 31,940 гр/133,727 кДж

300 Окрошка с говядиной и колбасой на квасе 300г - 
ежедневно

пор 160.00

Картофель отварной, огурец свежий, редис свежий, колбаса варёная, говядина т/к 
SV, белок куриный отварной, лук зелёный свежий, петрушка свежая, укроп свежий.
 Квас для окрошки п/ф: Квас "Вятский", горчица "Русская", хрен к/с, желток 
куриный отварной, соль, перец ч.м.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 6,415 гр, Белки - 14,936 гр, Жиры - 
12,715 гр, Калорийность - 19,984 гр/83,670 кДж



3. Хинкали
100 Свинина и говядина со сванской солью пор 95.00

Фарш: говядина, котлетная свинина, бульон куриный, лук красный, зелень свежая, 
перец чёрный молотый, уцко сунели, сванская соль.
Тесто: Мука в/с, соль, вода.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 33,313 гр, Белки - 9,965 гр, Жиры - 
5,877 гр, Калорийность - 22,600 гр/94,623 кДж

100 Шампиньоны жареные в соусе из сметаны пор 95.00
Фарш: Шампиньоны жареные, Грибы сухие, Лук пассерованный, Соль, уцко сунели, 
сванская соль, Сметана, Сливки 20%, Чеснок.
Тесто: Мука в/с, соль, вода.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 34,925 гр, Белки - 6,980 гр, Жиры - 
5,013 гр, Калорийность - 21,274 гр/89,069 кДж

100 Цыплёнок в сливочном соусе пор 95.00
Фарш: Филе бедра цыпленка, Сливки 20%, Сметана, Зелень свежая, Соус для 
пиццы: Лук пассерованный, Перец с/м, Томаты в с/с, Соль, Соус кетчуп, 
Сахарный песок, Перец чёрный молотый.
Соль, Уцко сунели.
Тесто: Мука в/с, соль, вода.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 33,527 гр, Белки - 14,115 гр, Жиры - 
6,742 гр, Калорийность - 25,125 гр/105,192 кДж

4. Вареники
280 С картофелем и грибами пор 140.00

Картофель,грибы лесные,лук репчатый,соль,перец ч/м,мука пшеничная 
в/с,вода,яичный продукт, масло сливочное.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 79,024 гр, Белки - 14,324 гр, Жиры - 
12,745 гр, Калорийность - 48,810 гр/204,356 кДж

280 С жареной капустой пор 140.00
Капуста белокочанная,лук репчатый,масло растительное,масло 
сливочное,соль,перец ч/м,мука пшеничная в/с,вода,яичный продукт.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 76,329 гр, Белки - 15,579 гр, Жиры - 
36,007 гр, Калорийность - 69,170 гр/289,600 кДж

280 С сыром и зеленью пор 190.00
Фарш: Сыр Моцарелла, сыр Российский, сыр Адыгейский, яйцо куриное отварное, 
лук репчатый пассерованный, перец с\м, томаты в собственном соку, кетчуп, 
сахарный песок, соль, прованские травы, петрушка свежая.
Тесто: Мука в\с, яйцо куриное, вода питьевая, шпинат с\м.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 65,359 гр, Белки - 24,019 гр, Жиры - 
20,070 гр, Калорийность - 53,814 гр/225,310 кДж

285 С жюльеном из индейки пор 190.00
Индейка филе,лук репчатый,сыр,масло растительное,масло 
сливочное,молоко,зелень,чеснок,соль,перец ч/м,мука пшеничная в/с,вода,яичный 
продукт.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 67,682 гр, Белки - 31,279 гр, Жиры - 
33,102 гр, Калорийность - 69,376 гр/290,465 кДж

270 Маковые с творогом и черной смородиной пор 170.00
Мука в/с, соль, вода, яичный продукт, мак. Творог, сыр творожный, мука, масло 
сливочное, молоко, черная смородина, сахарная пудра.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 75,561 гр, Белки - 24,640 гр, Жиры - 
18,017 гр, Калорийность - 56,295 гр/235,697 кДж

280 Шоколадные с вишней пор 170.00
Мука в/с, вода, соль, яичный продукт, какао порошок. Вишня, конфитюр вишня, 
сахарная пудра, крахмал кукурузный, загуститель, масло сливочное.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 89,053 гр, Белки - 10,653 гр, Жиры - 
6,020 гр, Калорийность - 45,300 гр/189,663 кДж

5. Пельмени
220 Со свининой и грибами пор 190.00

Свинина котлетная, грибы лесные с/м, лук репчатый, соль, 
перец ч/м, розмарин, мука пшеничная в/с, мука ржаная, вода, яичный продукт.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 47,972 гр, Белки - 21,465 гр, Жиры - 
33,808 гр, Калорийность - 58,202 гр/243,680 кДж

230 С куриной грудкой на сливках пор 170.00
Филе куриное,сливки 20%,лук репчатый,соль,перец ч/м,
мука пшеничная в/с,вода,яичный продукт.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 48,224 гр, Белки - 28,135 гр, Жиры - 
6,419 гр, Калорийность - 36,321 гр/152,068 кДж

220 С мраморной говядиной пор 190.00



Говядина котлетная,жир корпусной мраморная говядина,лук репчатый,соль,перец 
ч/м,
мука пшеничная в/с,вода,яичный продукт,паприка сладкая.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 48,224 гр, Белки - 18,545 гр, Жиры - 
11,862 гр, Калорийность - 37,384 гр/156,517 кДж

220 Со свининой и говядиной на бульоне из местного кваса с 
дубовым листом

пор 170.00

Фарш: говядина, свинина, лук репчатый, соль, перец черный молотый; тесто- мука 
пшеничная в/с; вода питьевая; продукты яичные; соль пищевая; квас "Вяткий" 
(хлебный); лист дуба сухой.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 35,732 гр, Белки - 21,431 гр, Жиры - 
24,844 гр, Калорийность - 45,224 гр/189,346 кДж

230 С красной рыбой пор 220.00
Фарш: Кижуч с\м, горбуша с\м, минтай с\м, шпинат с\м, масло сливочное, 
петрушка свежая, хондаши, соль, перец чёрный молотый. 
Тесто: Мука в\с, сок свежевыжатый свекольный, яйцо куриное, вода питьевая, 
соль.
Масло сливочное
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 51,084 гр, Белки - 25,450 гр, Жиры - 
17,570 гр, Калорийность - 46,427 гр/194,379 кДж

6. Глазировка
75 Перечный с кунжутом 75гр пор 50.00

Соус "Чёрный перец",соус "Унаги"",масло сливочное,кунжут,вода питьевая.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 5,498 гр, Белки - 1,081 гр, Жиры - 
2,450 гр, Калорийность - 4,837 гр/20,249 кДж

75 Карбонара, сливочный с беконом 75гр пор 65.00
Бекон в/к,чеснок,сливки 20%,молоко,масло сливочное,мука в/с,соль,перец ч/м.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 3,420 гр, Белки - 3,662 гр, Жиры - 
13,060 гр, Калорийность - 14,587 гр/61,072 кДж

75 Грибная поджарка в сливках 75гр пор 50.00
Шампиньоны,подосиновики,лук репчатый,сливки 20%,молоко,масло 
растительное,масло сливочное,мука в/с,соль,перец ч/м,розмарин.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 3,974 гр, Белки - 2,664 гр, Жиры - 
9,236 гр, Калорийность - 10,968 гр/45,920 кДж

7. Экстра
10 Жареный лук 10гр пор 25.00

Лук репчатый,масло растительное.

20 Бекон жареный 20г пор 50.00
Пищевая ценность на 100 гр.: Белки - 4,000 гр, Жиры - 18,000 гр, Калорийность - 
17,800 гр/74,525 кДж

30 Острые маринованные перчики 30г пор 40.00
Острые маринованные перцы пеперончино

30 Сыр 30г пор 40.00
Сыр Российский, Сыр Моцарелла.

Пищевая ценность на 100 гр.: Белки - 6,960 гр, Жиры - 7,800 гр, Калорийность - 
9,804 гр/41,047 кДж

30 Томаты свежие 30г пор 30.00
Помидоры свежие

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,140 гр, Белки - 0,330 гр, Жиры - 
0,060 гр, Калорийность - 0,642 гр/2,688 кДж

8. Соусы холодные
45 Сметана 45гр пор 25.00

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,530 гр, Белки - 1,125 гр, Жиры - 
9,000 гр, Калорийность - 9,162 гр/38,359 кДж

45 Майонез 45гр пор 25.00
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,665 гр, Белки - 1,260 гр, Жиры - 
30,150 гр, Калорийность - 28,305 гр/118,507 кДж

45 Хрен 45гр пор 40.00
50 Горчица 50гр пор 25.00
45 Кетчуп 45гр пор 50.00
45 Сырный соус 45г пор 65.00

Майонез, Сырный соус "Чеддер", Хондаши 

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 0,458 гр, Белки - 0,347 гр, Жиры - 
8,291 гр, Калорийность - 7,784 гр/32,590 кДж

45 Соус Тартар 45г пор 65.00



Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,873 гр, Белки - 1,879 гр, Жиры - 
13,620 гр, Калорийность - 13,759 гр/57,607 кДж

40 Соус Сацебели 40г пор 65.00
Вода, томатная паста, зелень кинзы свежая, сахар, чеснок свежий, соль, семя 
кориандра молотое, регулятор кислотности - уксусная кислота, семя укропа 
молотое, перец красный молотый, перец душистый молотый, перец черный 
молотый, орех мускатный молотый дробленый.

45 Майонез с соусом "Шрирача" и зеленью 45г пор 40.00
Майонез, соус "Шрирача", зелень свежая (укроп, петрушка), чеснок свежий.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,926 гр, Белки - 1,193 гр, Жиры - 
25,054 гр, Калорийность - 23,796 гр/99,630 кДж

20 Уксус 20г пор 10.00
Уксус 9% пищевой, вода питьевая.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 0,450 гр, Калорийность - 
0,180 гр/0,754 кДж

40 Аджика со сметаной и зеленью 40гр пор 30.00
Аджика,сметана,майонез,масло растительное,зелень.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,580 гр, Белки - 0,866 гр, Жиры - 
11,780 гр, Калорийность - 11,580 гр/48,485 кДж

45 Майонез с зеленью и чесноком 45гр пор 30.00
Майонез,масло растительное,чеснок,зелень.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 1,953 гр, Белки - 1,247 гр, Жиры - 
31,640 гр, Калорийность - 29,756 гр/124,582 кДж

9. Хлеб
30 Булочка белая с кунжутом пор 5.00

Мука в/с, сахар, соль, дрожжи, вода, масло растительное, кунжут. 

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 19,460 гр, Белки - 3,184 гр, Жиры - 
3,233 гр, Калорийность - 11,968 гр/50,106 кДж

30 Булочка пшенично-ржаная пор 5.00
Мука в/с,мука ржаная,вода,соль,сахар,дрожжи прессованные,мажимикс 
оранжевый,масло растительное.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 16,000 гр, Белки - 2,078 гр, Жиры - 
0,808 гр, Калорийность - 7,958 гр/33,320 кДж

10. Фри
150 Посекунчики со свининой 150г пор 140.00

Котлетная свинина, шпик свиной, лук репчатый, соль, аджика сухая, мука 
пшеничная в/с, вода, яичный продукт, жир фритюрный. 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 43,749 гр, Белки - 18,217 гр, Жиры - 
43,409 гр, Калорийность - 63,855 гр/267,349 кДж

150 Картофель фри 150г пор 170.00
Картофель фри с/м, жир фритюрный, соль.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 33,415 гр, Белки - 4,100 гр, Жиры - 
20,780 гр, Калорийность - 33,708 гр/141,129 кДж

135 Стрипсы из куриного филе 135г пор 180.00
Куриное филе, майонез, горчица столовая, соевый соус, чеснок, приправа для 
курицы, соль, яйцо куриное, сухарь панировочный Панко, мука, жир фритюрный. 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 27,246 гр, Белки - 25,843 гр, Жиры - 
30,667 гр, Калорийность - 48,836 гр/204,466 кДж

90 Хинкали с копченым сыром сулугуни пор 95.00
Сыр Сулугуни копченый, творог 9%, сливки 20%, соус Бешамель (молоко, 
сливочное масло, мука), чеснок свежий, петрушка свежая, жир фритюрный. 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 35,145 гр, Белки - 7,197 гр, Жиры - 
22,325 гр, Калорийность - 37,029 гр/155,034 кДж

150 Сырные палочки 150г пор 190.00
Сыр, моцарелла, яйцо куриное, сухарь панировочный Панко, мука, жир 
фритюрный. 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 15,446 гр, Белки - 27,691 гр, Жиры - 
46,731 гр, Калорийность - 59,312 гр/248,328 кДж

11. Десерты
80 Пирожное "Захер" пор 70.00

Бисквит майонезный с корицей(яичный 
продукт,сахар,майонез,сода,какао,корица,лепестки арахиса,мука),конфитюр 
абрикосовый,крем ганаш черный(глазурь черная,сливки),сливки,крошка 
бисквитная.Условия хранения при t +2,+6
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 24,786 гр, Белки - 2,352 гр, Жиры - 
9,287 гр, Калорийность - 19,213 гр/80,441 кДж



100 Пирожное "Морковный чизкейк" пор 110.00
Песочный п/ф(сахар,яичный продукт,миндальная мука,масло сливочное,сахар с 
бобами тонка.),морковный чизкейк(сыр 
творожный,морковь,сахар,крахмал,мука,соль,цедра 
апелсина,имбирь,ванилин,яичный продукт,сливки),крем чиз на 
сливках(сливки,сахарная пудра,сыр творожный),какао.Условия хранения при t 
+2,+6
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 29,702 гр, Белки - 6,339 гр, Жиры - 
25,600 гр, Калорийность - 37,456 гр/156,821 кДж

100 Пирожное "Чизкейк с черникой" пор 95.00
Песочный п/ф с какао масло,сыр 
творожный,сметана,стабилизатор,черника,гель.Условия хранения при t+2,+6
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 27,648 гр, Белки - 4,347 гр, Жиры - 
20,952 гр, Калорийность - 31,655 гр/132,532 кДж

12. Горячие напитки
700 Чай Черная смородина-личи пор 129.00

Чёрная смородина, сахар, вода питьевая, фруктовый сироп "Личи"

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 90,525 гр, Белки - 1,478 гр, Жиры - 
0,591 гр, Калорийность - 37,333 гр/156,307 кДж

700 Чай Облепиха-манго пор 170.00
Вода, сахар, облепиха, сироп фруктовый манго.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 71,312 гр, Белки - 1,536 гр, Жиры - 
6,912 гр, Калорийность - 35,360 гр/148,045 кДж

200 Чай чашка черный пор 20.00
200 Чай чашка зеленый пор 20.00

Сахар порционный 5г шт 3.00
10 Лимон 10г пор 4.00

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 0,300 гр, Белки - 0,090 гр, Жиры - 
0,010 гр, Калорийность - 0,165 гр/0,691 кДж

220 Чай Черная смородина-личи (стаканчик) пор 65.00
Чёрная смородина, сахар, вода питьевая, фруктовый сироп "Личи"

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 31,684 гр, Белки - 0,517 гр, Жиры - 
0,207 гр, Калорийность - 13,067 гр/54,708 кДж

200 Чай Облепиха-манго (стаканчик) пор 65.00
Вода, сахар, облепиха, сироп фруктовый манго.

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 24,959 гр, Белки - 0,538 гр, Жиры - 
2,419 гр, Калорийность - 12,376 гр/51,816 кДж

13. Кофе
10 Сливки 10г пор 12.00
10 Сироп 10г пор 20.00

150 Американо пор 75.00
150 Капучино пор 100.00
180 Капучино ванильный пор 120.00
190 Капучино двойной пор 160.00
190 Карамельный латте пор 140.00
165 Латте пор 120.00
150 Флет Уайт пор 140.00
40 Эспрессо пор 75.00
60 Эспрессо двойной пор 110.00
50 Молоко 50г пор 8.00
150 Какао пор 50.00

14. Холодные напитки
250 Лимонад домашний 250г пор 35.00

Лимоны,сахар,вода

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 18,215 гр, Белки - 0,225 гр, Жиры - 
0,025 гр, Калорийность - 7,399 гр/30,976 кДж

250 Морс из клюквы пор 35.00
Клюква, сахар, вода. 
Условия хранения  +2+6 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 30,865 гр, Белки - 0,125 гр, Жиры - 
0,050 гр, Калорийность - 12,441 гр/52,088 кДж

250 Компот из вишни пор 35.00



Вода, вишня, сахар, лимонная кислота

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 35,163 гр, Белки - 0,300 гр, Жиры - 
0,075 гр, Калорийность - 14,253 гр/59,672 кДж

200 Сок томатный 200мл пор 60.00
томатный сок, соль, сахар

200 Сок яблочный 200мл пор 60.00
Сок яблочный восстановленный осветлённый

Квас хлебный "Вятич" 0,5 Вареничная шт 55.00
200 Сангрия б/а 200мл пор 150.00

Сок виноградный, апельсин, яблоко, вишня, черная смородина, малина. 

Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 5,622 гр, Белки - 0,461 гр, Жиры - 
0,174 гр, Калорийность - 2,590 гр/10,843 кДж
М Пакет майка Мамина Кухня маленький шт 3.00
Б Пакет майка Мамина Кухня большой шт 6.00

100 Бульон пор
18. Инвентарь

Номерок настольный шт 452.00
19. Пицца c 16:00 до 20:00, со скидкой -30%

580 Пицца "Мясной пир" 580г пор 580.00
Мука, вода, соль,сахар,дрожжи сухие, масло растительное, соус красный, ветчина, 
бекон, говядина отварная, помидоры, сыр для пиццы.
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 127,926 гр, Белки - 70,043 гр, Жиры - 
102,965 гр, Калорийность - 171,856 гр/719,528 кДж

550 Пицца "С ветчиной и копченостями" 550 гр пор 440.00
Мука, вода, соль, сахар, дрожжи сухие, масло растительное,  соус красный, 
колбаса полукопчёная, ветчина, сыр.
Условия хранения +2+6
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 131,871 гр, Белки - 61,882 гр, Жиры - 
103,882 гр, Калорийность - 170,994 гр/715,919 кДж

570 Пицца "С курой и ананасами" 570 гр пор 470.00
Мука, вода, соль, сахар, дрожжи сухие, масло растительное, соус белый, курица, 
ананасы, консерворованные, перец сладкий, сыр. 
Пищевая ценность на 100 гр.: Углеводы - 127,186 гр, Белки - 68,473 гр, Жиры - 
128,622 гр, Калорийность - 194,023 гр/812,336 кДж

Управляющий: /(Нелюбина Екатерина Васильевна)


